
Déjeuner- Causerie

514-643-1333

CFHI-RDP.ORG

7650 BOULEVARD
MAURICE DUPLESSIS
MONTRÉAL, QC  H1E 7R8

Brunch fête des mères

Jeudi 09 mai à 10h

Pour plus d'informations sur nos

services et activités communiquez

avec nous 

Programmation 
acTIVITÉS

Printemps 2024

Nous joindre

Suivez-nous sur nos
réseaux sociaux!

direction@cfhi-rdp.org

Jeudi 28 mars à 10h
Droits des locataires

info logis 

 Jeudi 25 avril  à 10h
Séance d’information 

Ergothérapie pour
 demandeur d’asile

CFHI



Vendredi 
7 juin -18h

Ateliers de danse

19 avril 
3 mai 
17 mai 
31 mai 
14 juin 

Samedi 13 avril 10h30

BRISOLEMENT
ACTIVITÉS POUR AÎNÉ(E)S 

ACTIVITÉS INTERCULTURELLES
 POUR TOUS

22 mars 
12 avril 
26 avril 
10 mai 
24 mai 

Ateliers technologiques

Ateliers physiques

Ateliers  de cuisine

 Rapprochement
des communautés

INTERART

Les vendredis à 10h

Les vendredis à 11h

Atelier de dessin 

Ateliers de théâtre

Vendredi 5 avril - 18h 

Vendredi 10 mai  - 18h

Samedi 1er juin  - 10h 

Vendredi 14 juin- 18h 

Mercredi 15 mai 2024 - 10h 
Journée internationale de la famille

Assemblée générale annuelle

Samedi 27 avril - 11h 30

Samedi 25 mai - 11h

(12550 Av. 48e, Montréal, QC H1E 2G4)

Activité parents-enfants

Vendredi 15 mars
jeudi 11 avril
jeudi 23 mai
jeudi 20 juin

10h

Samedi 23 mars à 12h30

Au chalet Armand-bombardier
(12535 boul. Armand bombardier

Journée pour l'élimination de
la discrimination raciale

Veuillez noter que les dates des activités
 sont sujettes à changement sans préavis.
 Il est important de  nous téléphoner pour

confirmer la tenue des activités
 ainsi que votre présence.   

Samedi 16 mars- 11h30 


